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がんばろう！優勝大会 　
すでに戦いは始まってます。
コンディションを整え、ベストな状態で試合に望み、
日頃の練習の成果を思う存分発揮してください。
勝利の喜びをえるには
１．相手に勝つという気迫が大事！
２．ボールの奪い合い（ルーズボール・リバウンドなど）は全力で！
３．ディフェンス（まもり）もオフェンス（せめ）も攻撃的に！
４．試合前、試合中、コーチの指示を理解してプレーしましょう！

9月予定
女　　　　　　子

会場 内容 学年 時間 当番/備考

6日
（土）

六砂小 練習 全
9-12 飯塚（5）

13-15 今井（3）

7日
（日）

東京都ミニバスケットボール優勝大会　（会場：豊洲北小）

13日
（土）

六砂小 練習 全
9-12 鹿野（1）

13-15 大野（6）

14日
（日）

七砂小 練習 全
9-12 小澤（6）

13-17 寺嶋（5）

15日
（月）

東砂小 練習 全
9-12 川浪（2）

13-17 久我（6）

20日
（土）

六砂小 練習 全
9-12 清野（4）

13-15 大橋（4）

21日
（日）

優勝大会２回戦（会場未定）
又は七砂小にて練習

9-12 小川（４）

13-17 阿部菜（5）

23日
（火）

優勝大会決勝戦（会場：ＮＥＣ体育館）
又は東砂小にて練習

9-12 阿部円（4）

13-17 松田（6）

27日
（土）

六砂小 練習 全
9-12 川又（4）

13-15 栗田（6）

28日
（日）

七砂小 練習 全
9-12 川満（6）

13-17 加藤（4）
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